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I. Beszamolo osszeallitasanal alkalmazott szabalyrendszer és fogalmak

Szabalyrendszer fobb jellemzd6i

A szervezet a szamviteli torvény €s az egyéb szervezetek beszamolod készitési €s konyvvezetési
kotelezettségének sajdtossagairdl sz616 kormanyrendelet elbirdsai szerint egyszerUsitett éves
beszamolot készit.

A mérleget a kormédnyrendelet 3. sz melléklete szerint késziti el.

A tevékenység eredményét 6sszkoltség eljarassal dllapitja meg.

A szervezet szamviteli politikdjdban igazodik a szamvitelrdl sz6l6 2000. évi C. Torvényben,
tovdbbd a 2011. évi CLXXV. Térvényben valamint a 479/2016. Korm. rendeletbe rogzitett
szabdlyokhoz. Konyveit ezeknek és a Magyarorszdgon 4ltaldnosan elfogadott szdmviteli
elveknek megfelelden vezeti.

Jelentos osszegii hiba

Ha a hiba feltarasdnak évében, a kiilonb6z0 ellendrzések sordn, egy adott iizleti évet érintden
(évenként kiilon-kiilon) feltart hibdk €s hibahatasok - eredményt, sajat tokét noveld-csokkentd
- értékének egyiittes (eldjeltdl fiiggetlen) Osszege meghaladja a szdmviteli politikdban
meghatédrozott értékhatart. Minden esetben jelent0s Osszegli a hiba, ha a hiba feltdrasanak
évében az ellendrzések sordn — ugyanazon évet érintéen — megallapitott hibdk, hibahatdsok
eredményt, sajat tokét noveld-csokkentd értékének egyiittes (eldjeltdl fiiggetlen) Osszege
meghaladja az ellendrzott {iizleti év mérlegfdosszegének 2 szédzalékat, illetve ha a
mérlegfoosszeg 2 szazaléka nem haladja meg az 1 milli6 forintot, akkor az 1 milli6 forintot.

Nem jelentos osszegii hiba
Ha a hiba feltarasdnak évében, a kiilonb6z0 ellendrzések sordn, egy adott iizleti évet érintden
(évenként kiilon-kiilon) feltart hibdk €s hibahatasok - eredményt, sajat tokét noveld-csokkentd
- értékének egyiittes (eldjeltdl fiiggetlen) Osszege nem haladja meg a jelentds Osszegli hiba
eldzdek szerinti értékhatdrat.

Kivételes nagysagu vagy elofordulasa bevételek, koltségek és raforditasok

Kivételes nagysagu vagy el6forduldsu bevételeknek, koltségeknek és raforditdsoknak tekintjiik,
azokat a tételeket, amelyek tétel értéke meghaladja a besoroldsukhoz tartozd beszamoldsor
értékének 50 %-at és értékiik meghaladja az 5 milli6 forintot.




Jelentos tételek

Jelentds tételeknek tekintjiik: Azokat a tételeket, amelyek tétel értéke meghaladja a
besorolasukhoz tartozé beszamoldsor értékének 50 %-at és értékiik meghaladja az 5 milli6
forintot.

Evenként elszimolandé értékcsokkenés kezelése

Megtervezése, az egyedi eszkoz varhatd haszndlata, ebbdl adddo élettartama, fizikai avuldsa
alapjan torténik. Az értékcsokkenést a bruttd érték alapjan linedris leirdsi médszerrel szamoljuk
el. Az értékcsokkenés elszamoldsara év végén, évente egyszer Keriil sor.

200 ezer forint egyedi beszerzési, eloallitasi értékii eszkozok kezelése
200 ezer forint alatti vagyoni értékii jogok, szellemi termékek, targyi eszkozok bekeriilési
értékét a hasznélatbavételkor értékcsokkenési leirasként egy 0sszegben szamoljuk el.

Szervezet vasarolt készleteinek értékelése )
Tételes leltarozdssal FIFO mddszer alkalmazasdval AFA nélkiili beszerzési aron értékeljiik.

Sajat termelésii készletek értékelése

Sajat termelésti termék készleteknél, utdkalkuldlt kozvetlen koltségen értékeliink. Mig a
befejezetlen szolgaltatasok értékét a tervezett hasznot nem tartalmazé netté eladdsi ar alapul
vételével a fordulonapi késziiltségi fok alapjan hatarozzuk meg.

II. Tajékoztaté adatok

El6z6 iizleti évtol eltéro eljarasbol eredd, eredményt befolyasolé eltérések indoklasa

Szervezetiinknél 2019-ben alakult és kezdte meg mukodését.

Kivételes nagysagu vagy elofordulasa bevételek, koltségek, raforditasok

Szervezetiinknél a szamviteli politikdban meghatarozott nagysigu tételek a targyévben:
Magyar Telekom Nyrt. timogatés — 9.600.000 Ft

Szamviteli politikaban rogzitett jelentés tételek dsszege és azok tartalma
Szervezetiinknél a szamviteli politikdban meghatarozott nagysagu tételek a targyévben nem
fordultak eld.

Ellenorzés soran feltart jelentos osszegii hibak eredményre, az eszkozok és a forrasok
allomanyara gyakorolt hatasa

A targyévben nem volt ellendrzés, onellendrzés soran feltart jelentds 6sszegii hiba.

Vezet6 tisztségviseloknek, a feliigyel6 bizottsag tagjainak folyositott elolegek és kolcsonok
osszege, a neviikben vallalt garanciak, csoportonként osszevontan, a kamat, a lényeges
egyéb feltételek, a visszafizetett osszegek és a visszafizetés feltételei

Szervezetiink a vezetd tisztségviselOk, illetve a feliigyeld bizottsdg tagjai részére nem
folyositott eldleget €s kdlcsont, a neviikben nem vallalt garancidlis kotelezettséget.

Kapcsolt felekkel lebonyolitott iigyletek mérlegsoronként, ha azok lényegesek nem a
szokasos piaci feltételek kozott valésultak meg




A Szervezetnek nincsenek kapcsolt vallalkoz4sai.

Kapcsolt vallalkozasokkal osszefiiggé kolcsonok, kovetelések, kotelezettségek
mérlegsoronként anya, illetve leanyvallalattal szemben

A Szervezetnek nincsenek kapcsolt vallalkoz4sai.

Kotelezettségek, amelyeknek a hatralévo futamideje tobb mint 5 év

A targyévben nincs ilyen kotelezettség.

Pénziigyi Kkotelezettségek, amelyek a pénziigyi helyzet értékelése szempontjabol
jelentoséggel birnak, de amelyek a mérlegben nem jelennek meg

A targyévben nincs ilyen kotelezettség.

Mérlegen Kiviili tételek és mérlegben nem szereplé megallapodasok jellege, iizleti célja és
pénziigyi kihatasai

A targyévben nincs ilyen jellegli megallapodas.

Zalogjoggal vagy hasonlé jogokkal biztositott kiotelezettségek (feltiintetve a biztositékok
fajtajat, formajat

A targyévben nincs ilyen kotelezettség.

Valos értéken torténo értékelés bemutatasa

Szervezetink nem alkalmaz valods értékelést.

Ertékhelyesbités, értékelési tartalék alkalmazasa esetén az értékelés elveinek,
modszereinek, valamint az értékelési adatok szamszerii bemutatasa

Szervezetiink az értékhelyesbités lehetdségével nem €l.

Targyévi létszamadatok

Téargyévben foglalkoztatott fddllasu, szellemi foglalkozésu 166
munkavallalok atlagos statisztikai 1étszdma

Téargyévben foglalkoztatott  fdallasa, fizikai foglalkozésu 06
munkavallalok atlagos statisztikai 1étszama

Téargyévben foglalkoztatott nyugdijas munkavéllalok &tlagos 018
statisztikai létszdma

Targyévben foglalkoztatott munkavéllalok datlagos statisztikai 166
létszama Osszesen

Tamogatasok bemutatasa

A tdmogatdsi programok keretében végleges jelleggel felhasznélt 6sszegek, illetve a timogatdsi
programok keretében kapott visszatéritendd (kotelezettségként kimutatott) tdmogatdsra
vonatkozé adatok bemutatésa.

Téamogatasok szdmszaki bemutatdsat az 1. sz. melléklet tartalmazza



Az ,,iizleti” évben végzett fobb tevékenységeket és programok bemutatasa

Az AdniJoga legfébb tevékenységi kore 2021-ben is a jétékonysdgi csoportjainkndl megtartott
jogadrak voltak. Osszesen 245 foglalkozdst tudtunk biztositani nehéz sorsi felnéttek és
gyerekek szamara. Ezek az alkalmak jotékony partnerszervezeteken keresztiil valésultak meg,
év végére mar 17 jotékony jogaoktatd vezetésével és a fizikai jollét megteremtését, a lelki
egyensuly megtaldldsat tizték ki célul. A jotékony Orank résztvevéi Online Egyensily
Platformunkon keresztiil is jogazhatnak veliink, itt gyerekeknek és felndtteknek egyarant
készitettiink kikapcsolddast el0segitd anyagokat, videdkat és foglalkoztaté fiizetet.

Jotékony jogadraink mellett 2021-ben céges kornyezetben is népszeriisitettiik a mozgas, a
meditacids €s a relaxécio altali j6 hatdsokat. Felsdoktatasi intézményekben, rendezvényeken és
fesztivalokon jelentiink meg. A nyar folyaman a Margitszigeten nyilt jogadrdkat tartottunk,
amelyhez kozel 60 ember csatlakozott 0sszesen. Tarsadalmilag érzékeny jégaoktatok szdmara
elinditottunk egy workshopot, itthon egyediildllé téméban: trauma-tudatos oktatéi kurzust
raktunk Ossze online a Traumakozpont Nonprofit Kft.-vel egyiittmiikodésben, amelyen 24
oktat6 vett részt 2021-ben.

Budapest, 2021. 04.30

Kalmar Anna

Adni Joga Alapitvany
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Vissza nem téritendo tamogatdsok

KIMUTATAS
a kapott tamogatdsokrol

2021. év

1. szdmii melléklet

Adatok Ft-ban

Tdmogatdsi program elnevezése

Tdmogatdsi osszeg

Tdmogatds felhaszndldsa

Sorszd Tdi tds iddszak .
o Tdmogato amosatas idoszara Tdrgyévi kiutalds Tdrgyévi felhaszndlds | Tdrgyévben elszdmolt Osszes felhaszndlds Fel nem haszndlt
|, (Srildseitd timogatds — 521162020 2020.08.01-2021.04.31. 306 600 Ft 73177 Bt 73177 Bt 306 600 Ft 0Ft
Emberi Eréforrasok Minisztériuma 0 Ft

A Sziil62020 program keretei kozott az

dniJdga sériilt gyermeket nevelo
jotékony oktatdinkkal valésulnak meg, akik a pandémia alatt

sziiloknek szervezett rend
az online térben tartottak

szeres mentalis és fizikai
meg a gyakorldsokat. Az

kikapcsolodasra lehetdséget nyujto jogadrakat. A gyakorlasok képzett
orédk jelenleg is, a program kezdete 6ta sikeresen futnak.

AdniJéga Online Egyenstily (Tides Foundation 1911-

2. 619D 2020.01.01-2021.03.31. 1998 219 Ft 200 000 Ft 200 000 Ft 1998 219 Ft 0 Ft
The Tides Foundation 0 Ft
Online Egyenstily programunk soran otthonrdl is elérhetd platformot és tartalmat fejlesztettiink csoportjainknak és egyéb hatranybol indulé embereknek. Ez a tdimogatdsi program 20 darab angol és
magyar nyelvl jogavide6 leforgatdsat és 2 foglalkoztatd, informdacios fiizet létrejottét tdimogatta, melyeket az AdniJ6ga oktatdi csapata allitott 6ssze a mentdlis és fizikai egészség jegyében.
AdniJéga Online Egyenstily Gyerekeknek (Tides
3.  [Foundation 2007-092947) 2020.06.16-2021.06.16. 1247 430 Ft 1 190 648 Ft 1 190 648 Ft 1247 430 Ft 0 Ft
The Tides Foundation 0 Ft
Online Egyensily programunk sordn otthonrdl is elérhetd platformot és tartalmat fejlesztettiink csoportjainknak és egyéb hatranybdl indulé embereknek. Ez a timogatdsi program kifejezetten nehéz
élethelyzetben 1évo gyermekek szdmara készitett mentdlis és fizikai egészségprogramot szponzoralt. 15 AdniJ6gas oktatdk altal szerkesztett vide6 és egy komplex foglalkoztat6 fiizet késziilt, majd keriilt
fel az online feliiletre.
AdniJéga Online Egyensuly - mentilis egés 2082 318 Ft
4. The Tides Foundation 2022.12.21-2023.01.21 3082313 F 0 Ft 0 Ft 0 Ft 2082 318 Ft
Ez az Online Egyensily platformunk kibdvitésére elnyert tdmogatds segit majd 2022-ben, hogy ne csak joga és mediticios videdkat juttathassunk el a kedvezményezettjeinknek, hanem mentalhigiénés
szakember dltal Osszedllitott komplex Onismereti platformot is, vide6s és foglalkoztatd fiizet formdjdban. A bovités 2022-ben zajlik majd.
5, [eltet6+ sordn clnyert tdmogatds 2020.01.01-2021.06.30. 1000000 Ft 247333 Ft 293 343 Ft 1 000 000 Ft 0Ft
The Badur Foundation 0 Ft
A Keltetd+ program sordn az AdniJ6ga 2020-ra késziilt pénziigyi tervében szerepld hidnyra kaptunk 1 000 000 HUF tdmogatast. A tdmogatdst a miikodési koltségeinkre koltottiik.
Kardcsonyi Torédés kapmdany tdmogatds 9 600 000 Ft
6. Magyar Telekom Nyrt. 2022.01.01-2023.08.31. 9600 000 Ft 0 Ft 0 Ft 0 Ft 9 600 000 Ft
A Telekom segitségével 2022-ben tovabb fogjuk vinni a programjaink hatdsit: nem csak bdvitjiik, hanem mélyitjiik is a segitséget, amit nydjtunk. Bovitjiikk az Online Egyensiily platformot, dj jotékony
orakat inditunk és Pest megyén kiviilre is eljutunk majd.
Adomaényok 2329013 Ft
7. Gazdasagi tarsasigok & maganszemelyck 2021.01.01-2021.12.31. 1123 199 Ft 2329 013 Ft 2329013 Ft 2329013 Ft 0 Ft

A magdnszemélyektdl és gazdasdgi tirsasdgoktdl kapott adomdnyok és tdmogatdsok segitettek tobbek kozott 2021-ben finanszirozni az AdniJ6ga mitkodési koltségeit.

Mindosszesen:

4086 181 Ft|

11 682 318 Ft |




Visszatéritendo tamogatdasok

Sorszdm

Tdmogatdsi program elnevezése

Tdmogato

Tdmogatott cél

Tdmogatdsi 0sszeg

Eddigi dsszes kiutalds

Tdrgyévi felhaszndlds

Tdmogatds felhaszndldsa

Tdrgyévben elszdmolt

Osszes felhaszndlds

Fel nem haszndlt

0 Ft

0 Ft

0 Ft

Mindosszesen:

0 Ft

0 Ft

Halasztott bevételek

Tdrgyévben kimutatott dsszeg a szamviteli elszdmolds alapjdn

Tdrgyévben elszdmolt

Tamogatashoz kapcsolodé targyévet megeloz6 idoszakban keletkezett halasztott bevétel targyévi feloldasa

0 Ft

Tdrgyévben elszamolt tamogatdsi bevételek mindosszesen:

4086 181 Ft




